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Menu de Seplemb
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Traiteur de toutes vos envies
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LUNDI 31 MARDI 01 JEUDI 03

Melon Charentais %

Salade Mexicaine

Mousse de Foie

Macédoine de Légumes i
Cornichon
Paleron de boeuf confit Falafels Saucisse de toulouse % Filet de Hoki HVE
Pommes de terre roties Ratatouille Poelee campagnarde Haricots Verts
J;“""’”’«ui fid v v
Cantal Jeune %e; Kiri BIO Camembert BIO Fromage Blanc
Pomme Moelleux au Chocolat Compote de Pomme B‘iO
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gﬂa/mneé Tolant

Traiteur de toutes vos envies

Menu de

Poelée de courgettes aux
2 carottes

Yaourt Vanille BiO

"~ Paletbreton B‘iO

(e N
sy e
Haricots Beurre sauce Salade Croquante aux
Bulgare Légumes
Omelette au fromage Nuggets de Poulet VF

Pommes Rissolées B‘iO
Fourme d'Ambert AOP

Madeleines B‘iO
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JEUDI 10
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Surimi Mayonnaise

Jambonette de poulet
confit VF LOCALE

Purée de Panais /Pdt
‘l
Croc LaitBIO

Brookie

Paté de campagne

Lasagnes aux 2 Saumons

Emmental BiO

‘.ﬂ
compote pommeBIO
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Traiteur de toutes vos envies
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Menu de

Concombre ala Creme

HachédeDindeala
Provencale VF LOCALE

Mogettes ala Tomate

Mini Cabrette B‘iO

Ly

Nectarine

Carottes Rapées

Sauté delapin ala
Moutarde VF

Coquillettes

Saint Nectaire %ﬁ

Compote Pomme
Banane
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Pépinettes au Beurre
Yaourt Myrtille BIO

Fruits au Sirop

(
e
piancats yerts gy Rillettes de Volaille
vinaigrette
Steak Haché Végetal Meuniere de Cabillaud

Epinards ala Creme

Gouda B‘iO

Flan Vanille BIO nappé
Caramel
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Traiteur de toutes vos envies

Emincé de volailles aux
champignons

“ﬂ
Pommes Rissolées BIO

MARDI 22

Boulette Végétale

Semoule Couscous de

37

Tortellini ricotta epinards

VENDREDI 25 -

Médaillon de Colin HVE

Fondue de Poireaux ala

Pois Chiches Crére
Camembert B‘iO Yaourt au lait de Coco Fruit Emmental B‘iO
Compote de Pommes Fianiiet] Cookie pépites de
chocolat

i v s R o %
Trio de Lentilles S iles Tomates mozzarella Rosette "
Croquants Fiv g
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LUNDI 28 MARDI 27 JEUDL 01 VENDREDI 02

S e s »*«72% %

CEufs durs B‘iO Céléri Rémoulade Macédoine Mayonnaise Cervelas //:
GnocchiSarde Cordon Bleu Parmentier de Canard Quenelle de Brochet
ala Napolitaine Riz Ratatouille Salade Verte Riz
Carré Frais Fromage Blanc BIO Comté AOP Kiriau Chevre
/ Banane BIO Tropézienne Salade de Fruits Tarte aux Cerises
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