
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

lundi 31 mardi 01 mercredi 02 jeudi 03 vendredi 04

Carottes râpées Taboulé Endives poire et bleu Feuilleté à la viande Avocat vinaigrette

Haché végétal a la 

napolitaine BIO

Confit de paleron de 

bœuf VBF
Mignon de porc au jus Emincé de poulet Poisson du marché

Penne Frites Gnocchis de Pomme de Haricots beurre Carottes vichy

Crème dessert chocolat Comte AOP Mini buchette de chèvre Yaourt brassé aux fruits Cantal AOP

Banane Tarte aux pommes BIO Compote pomme biscuit Poire
Mousse lait coco 

chocolat

lundi 07 mardi 08 mercredi 09 jeudi 10 vendredi 11

Salade strasbourgeoise Salade iceberg et mais Radis beurre Cèleri rémoulade Pâté en croute

Steak haché BIO à 

l'échalote

Omelette aux 

champignons
Roti de porc Saute de poulet

Quenelle de brochet 

sauce Nantua

Haricots verts en Pommes rissolées Flageolets Gratin dauphinois Blé BIO

Novly vanille Liégeois chocolat bio Vache qui rit Kiri au chèvre Cantal jeune AOP

Pomme Petit marbre
Compote pomme 

pruneaux

Feuilleté amande fruits 

rouges
Petit filou chocolat

“On ne voit 

bien qu’avec le 

cœur… 

L’essentiel est 

invisible pour 

les yeux.” 

Antoine de Saint-Exupéry 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18

Salade Marco Polo Mousse de Foie Forestière Poireaux Vinaigrette Œufs Durs BIO Quiche Lorraine

Roti de Porc
          Emincé de Bœuf  au 

Paprika

Risotto Poulet 

Champignons

Gratin de Pates à la 

Forestière
Poisson du marche

Petits pois Carottes Salsifis 0 0 Brocolis BIO

Emmental BIO Crème de Brebis Camembert BIO Yaourt Nature BIO Rondelé aux Noix

Banane Tarte Normande Liégeois Banane Chocolat Kiwi BIO Gateau Basque

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25

Salade Alsacienne Rillettes de Volaille
Salade de Quinoa aux 

Légumes
Chou-fleur vinaigrette Mortadelle

Cordon bleu
Palette de Porc à La 

Diable

Gratin de Pommes de 

terre aux Légumes Verts
Chipolatas de dinde

Pavé de Colin à la 

Bordelaise

Penne à la Napolitaine Haricots Plats 0 Boulgour Riz Sauvage

Fromage  Fromage Fromage Fromage Petit  suisse

Pomme Grillé Abricots Salade de Fruits Exotique Flan Patissier Moelleux Chocolat
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