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Celeri rémoulade

Beeuf carottes

Compote pomme /p0|re BiG
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Terrine de légumes

Gratin de pates au cheddar
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Fromage blanc B
Pomme BEG
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Taboulé
Sauté de Porc aux aromates

Ratatouille
Vache qui rit

Orange sanguine
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Radis beurre
Moelleux de volaille forestier

Semoule BEG
St paulin BEG

Roule framboise
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Betterave vinaigrette
Jambon fumé
Purée de pomme de terre
Camembert BEG
Gourde de compote pomme
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CEufs durs mayonnaise

Ravioli fromage BEG
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Vache qui rit

Tarte au chocolat
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Salade piémontaise
Quiche potagére
Mache
St nectaire @i}

Creme dessert praline
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Macédoine mayonnaise
Saute de porc a la dijonnaise
Riz basmati
Boursin ail et fines herbes

Galettes bretonne BEG
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Cervelas
Beignets de poisson

Fondue de poireaux

Edam BEG

Kiwi

Betteraves rouges
Sauté de Poulet
Pomme de terre en cube
Yaourt sucré

Pommes
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Traiteur ce foutes vos envies
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0470 32 53 07 - ACCUEIL @ COURMET-FIOLANT.FR

SAINT- POURQAIN
SIOULE LIMAGNE
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Projet Alimentaire Territorial (PAT)
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Carottes rapées Tartare de légumes Salade de pates au pesto Pommes de terre au thon Terrine de campagne
Omelette BEG Blanquette de veau Ro6ti de dinde aux aromates Raviolis gratinés Poisson du marche
Ratatouille Riz sauvage Purée de carottes Salade verte Carottes vichy
Yaourt végetal aux frits Chanteneige fouetté BEG Babybel Mini brin Yaourt nature
rouges
Moelleux aux pommes Eclair vanille Coupelle d'ananas Yaourt au lait entier abricot Poire
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MENU EGETARIEN

04 70 32 53 07 - ACCUEIL@ GOURMET-FIOLANT.FR




