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Ce livret rassemble les recettes généreusement partagées par
nos bénévoles de la Féte de la Soupe 2025.

Retrouvez ici le plan des emplacements et le numéro de chaque
recette pour revivre les saveurs de cette belle soirée.

Merci & toutes celles et ceux qui ont donné de leur temps, de leur

talent et de leur bonne humeur pour faire vivre cette tradition.

Bonne dégustation et... vive la soupe !
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SOUPIERS 2025

N° NOMS SOUPES
1 |TERRES DE COULEURS (NYAULT Nathalie) Velouté vert de la potiere

2 |TKFé Mille et une saveurs (DERVIN Frédéric) Patomodoux

3 |PERICHON Béatrice (ASS LES SABOTS BESSAYTOIS) Soupe jaune

4 |[MARION Marie-Thérése Soupe réconfortante

(0}

Maison 365 jours

Velouté de courges de Michel, cochonnaille et brisures

de chataigne, mousse au lard et thym - Soupe
poire/pomme aux éclats de cookies chantilly au
chocolat

DEGHAYE Eric et Dominique

Mercimek Corbasi (Soupe de lentilles)

ROCHAS Christiane

Soupe du Musée

MOUTARDERIE (MAENNER Olivier)

Lentilles, pommes de terre et moutarde pourpre

MAISON DU PRINCE DE CONDE (LEROUX Véronique)

Cucurbitacés Conté

BERTRU Claude

Soupe a l'oignon

10'|BERTRU Gina Velouté de poireaux, pommes de terre et lardons
11 |GOURMET FIOLANT Creme parmentiére au jambon ibérique
12 [GUYON Bruno Soupe mittonée

LES BOUGIES DE CHARROUX (THEVENET Béatrice)

La Charroupe

RIFFAULT Violette

Velouté rose

LES DELICES DE CHARROUX (PARIS Thierry)

Soupe d'étrilles au safran

PETIT Aurélie, Jean-Gilbert, Pauline et Laurent

L'Angélus

ROTHMUND Peter et Valérie (AVEC STYLES)

Soupe russe

18 [MARTIN Bernadette Soupe du Roy Henry
19 [IMONDE DES STONES (DUPUIS Eric) La perle bleue
20 [KITSCHINETTE (LASSERE Camille) Pyrus species

20

GALERIE LASSERE (LASSERE Francois)

Terre et Corail

DELEMAILLY Carole et Aurore

Soupe du Nord a I'ail

22 |CONFITURES DE CHARROUX (SECHAUD Julien) Potirons a la marocaine
23 [AUBERGE LE MEDIEVAL
24 |AU CHAUDRON PERCE (INFANTE Norina) Soupe médiévale selon Sainte-Hildegarde

TERRE HAPPY AUTONOME - Eléments terre

Pommes de terre et ail

LECLERCQ Danielle

Soupe de sorciere

27 |ROSE-THE (BOILOT Mélody) Douceur d'Automne
28 |BRUN Fanny Soupe a l'oignon
28'|AMIGO Narcisse Soupe a la courgette

Potage Saint-Germain et saucisse fumée -

29 |Restaurant "La Bonne Soupe" a Monétay (BELOT Christian) Créme de Choux-Fleur Dubarry

30 |MERCIER Philippe et Sylvie Le velouté des Amoureux

31 |PLAISIRS CHOCOLATES (VERNET Jacques et Christine) Soupe de Butternut au lait de coco et au curry
32 |CLUB DE FOOT Soupe aux choux

33

COMMUNE DE CHARROUX

Soupe a l'alsacienne "Griess"

34

BERNARDET Claire, NOLIN Nathalie (TAXAT-SENAT)

Minestrone des amis

35 |CASSIER Lucile / ANDRE Paul / CHATILLON Emilie La coupe aux fleurs
36 |AMICALE DES MONUMENTS HISTORIQUES Créme de mais, lime et chili
37 |CONSEIL DEPARTEMENTAL ( POUZADOUX Véronique)

38

FERME SAINT-SEBASTIEN

Potage cultivateur - Lentilles/Carottes

39

Restaurant "L'épicurien" a Lalizolle

La soupe de la Denrée - La crémeuse d'Automne

40 [BOUYGE Alain et Carine / FUMOUX Barbel et Arnaud / BATHSoupe paysanne

41 [SAVONNERIE (ABBE Joanna) Sopa de la mama

42 |VAN GORP Saskia et Mark Soupe de céléri

43 [LARONDE Francoise et Philippe (Boulangerie LAURENT) Soupe de patates douces et chataignes
43'[LARONDE Vanessa et Mélia La sopa de Gijon

44 |FOURNIER Michaél Soupe a l'oignon

45 [LACOUR Margaux Pleure pas! C'est pas tes oignons
46 |GILIBERT Jacques et Catherine Soupe au cantal (L'aigue bulide)
47 |CASTANIE Christine et Jacques / BARP Gilles Asanka'soup (Sri Lanka)

48 [SPANIOL Patricia Soupe de pois cassés

49 |SOLEXCITES 49RR (TAXAT-SENAT) (GLERON Agnés) Jus de Boulons
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Ingrédients :

-5 Kg de boulons bien frais, mais pas trop
-2 kg de bougies bien mires

- 4 ou 5 pistons, selon leur taille

- 1 kick fraichement cueilli
- 5 belles cames d’allumage pour donner un peu de go(t

- 2 kg de bielles

Préparation

- Nettoyer les ingrédients au diluant synthétique voire méme au WD40 selon leur état.
- Emincer en fines lamelles les bielles, pistons et cames.

- Avec un bon arrache-volant, écraser le kick pour le réduire en poudre.

- Dans un grand réservoir d’essence, faire tremper les boulons 20 minutes dans une bonne
quantité d’huile, de votre choix mais 2 temps de préférence.

- Les bougies peuvent étre laissées entiéres pour la cuisson
- Mettre le tout dans un grand bac a ultrasons et laisser mijoter 50 minutes.

Les puristes pourront rajouter une petite durite craquelée a souhait ainsi qu’un
soupcon de calamine d’échappement en fin de cuisson. F

C’est prét, servir chaud et accompagné d’une bonne petite biere ! g
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